
 

 

 

 

 

 

 

 

Sala1 

8.30h - 9.00h 

Apresentação do Simpósio – José António Pinho 

 

9.00h - 10.00h 

Investigação e formação em tempo de Pandemia. 

Como formar- Problemas das instituições.  (Clarisse Magalhães) 

O vírus infetou o ensino? - Quais as estratégias. (Goreti Marques) 

O vírus infetou a investigação? (Carlos Sequeira) 

Como será a formação na nova realidade. (Fernanda Príncipe) 

 

 

10.00h - 11.00h 

Humanização dentro de uma UCI 

  Quem é este novo doente. Fim de vida. (Júlia Alves) 

  Onde fica a família. (Cláudia Vales) 

  Enfermeiro – O elo da mudança. (Lénia Dorisa Coelho) 

 

 



11.00h - 12.00h 

Simpósio da Nutrícia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

12.30h – 14.00h 

Conferência: Visão – Experiência - Expectativas 

    Moderadores - (Nuno Correia /José António) 

                      - Médico – (Paulo Maia) 

                      - Enfermeira – (Jandira Carneiro) 

                      - Doente Recuperado- (Jorge Soares) 

                      - Familiar de doente falecido – (Mara Sampaio) 

                      - Psiquiatra – (Sara Moreira) 

                      - Religião- (Padre Abílio) 

 

 

14.00h – 15.00h 

Impactos reais. 

           Sedação e analgesia- Protocolos. (Carla Veiga-Teixeira)  

           A reabilitação- Onde deve começar. (Ana Lima) 

           A transplantação- Foi penalizada? (Rosário Caetano) 

           Nutrição como início da recuperação. (Abílio Teixeira) 

 

 

15.00h – 16.00h 

Especialidades silenciosas. 

Saúde 24. (Sérgio Gomes) 

Os Lares. (Miguel Paulino) 

Paliativos fora e dentro dos CI. (Ivo Ribeiro) 

Saúde Publica. (Leonel Lusquinhos) 

 

 

 

 

 



 

16.00h – 17.00h 

O que a Pandemia desconfinou. 

 

Ao nível das instituições e suas políticas. (Paulo Baltazar) 

Na saúde Mental- Famílias.  (Ana Ribas / Bruno Alves) 

Nos Profissionais de Saúde. (Francisco Sampaio) 

 

18.00h 

Encerramento do Simpósio - Acácio Bernardino 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sala 2 

9.00h - 10.00h 

As Novas Realidades. 

- Projeto -1 - Be the Hero. (Pedro Caldeira) 

- Projeto -2 - Guidelines ERC 2021. (Nelson Santos) 

- Projeto -3 - Plano de Humanização. (Rita Teixeira) 

 

10.00h - 11.00h 

A importância da ventilação 

  Ventilação Mecânica. Desmame Ventilatório. (Madeira) 

  VNI – Helmet. (Mário Ramos) 

  Alto Fluxo. (Sílvia Ramos) 

  ECMO. (Fernando Alves) 

 

 



 

11.00h - 12.00h 

Simpósio da Nutrícia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

12.30h – 14.00h 

Conferência: Visão – Experiência - Expectativas 

    Moderadores- (Nuno Correia /José António) 

                      - Médico – (Paulo Maia) 

                      - Enfermeira – (Jandira Carneiro) 

                      - Doente Recuperado- (Jorge Soares) 

                      - Familiar de doente falecido – (Mara Sampaio) 

                      - Psiquiatra – (Sara Moreira) 

                      - Religião- (Padre Abílio) 

 

 

14.00h – 15.00h 

Realidades a partilhar. 

 Pré-Hospitalar. (Nelson Coimbra) 

 Serviço de Urgência. (Nuno Falcato) 

 Emergências e transporte de doentes. (Pedro Vasconcelos) 

    

 

15.00h – 16.00h 

Pós-Covid. 

         Reabilitação motora e respiratória (Margarida Oliveira/ Faustino Afonso) 

         Follow-up (Alexandre Araújo) 

         Perspetivar as novas unidades de cuidados Intensivos. (Álvaro Silva) 

 

18.00h 

Encerramento do Simpósio - Acácio Bernardino 


